
8. тЕрмичЕскип рЕжим
ПерспектIlва круглоголпчrlог() llсло.ltь:lованllя Запа,,llюпl l(ttB

lia:Ja iля lle.пeil турлзма заставJlяет рассматривать lliJMcllcI|n'l
основных Meleopurlol ическllх э.lец(,нтов н годпвOv x,,,te. li,,1l4,ыlI
прелставJен на рлс. 5. От.lпчllте.'iьн()li чертой клпмаг:l Iypll(1.,hllI
маршрутов является вертлкаJьная зональность в расIlрелсlс,Illli
метеоро!tоглческих элементов, иногла наруlUаемая особенпс-lстяltaIl
ороlрафиlI п лроцессамll адвекцлll,

Одним из основных похазателей, характерIlзуюIllll\ r,срмпqс
склii ре)кпм туристскпх Mapulpyтoв, является срелняя меся,lllа}r
и lодовая температура воздуIа- На северном скхояе Jо высоты
2000 м средяие мqсячные температуры воздуха с апреля ло ноябрь
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вклюqптельно положительяые. В январе-феврале они отрица-
тельные па всех высотах туристских маршрутов, В марте отрп.
цательпые средяпе месячные температуры возможны с высот
1500M и более, в декабре-с 1000M, на южпом склоне от побе_
режья до высот 1000M средние месячные температуры положи.
телъяш в течение всего года, Однако уже с высот более 1000 м
в январе феврале наблюдарrcя отрицательпые среднl]е месяч-
ные температуры, а с высоты 1500 м-и в марте, и в декабре.

Наиболее низкие средние месяqные температуры бывают в ян
варе на всем лротяжении туристских маршрутов, В этом месяце
на северном склоне до 500 м температура воздуха по!Iти не ме-
няется с высотоЙ, а далее до 1000 м градиент температуры со-
ставляет всего-0,I.,. 0,2'С на 100м поднятяя итолькосвысоты
1500 м он увелич}lвается до _0,45'С на l00 м,

Начинаются туристские маршруты на северном склоне, На
участке МаЙкоп -Даховская Гузерипль средняя месячная тем-
пература воздуха в январе_1,5.,,-2,0"С, на турбазе <Лаго_Наки>
л в приФтаt <Дрмяясхий), <Фишт>, <Цице) и (ВодопадистыЙ,
она понижается до -4,0,.,-4,5"С, Наиболее низкие среднпе
месячные температуры воздуха -5,5,.,-6,0'С паблюдаются на
плато Лаго,наки, Белореченском и Черкесском перевалах, Далее
турпстскйе царluруlы проходяl по южному с(лояу, тде распре_
деление темпераIуры IlMeel llной IapaKTep, Отеп,rяпщее вJиянJlе
моря и орография района ска]ывают.якакнасреJни\ цесячных.
так и на минимальпых температурах воздуха; но если эти ,гем-
пературы повышаются, то максимальные температуры в некото.
роЙ степеяи понлжаются, ХарактерноЙ особеннЬст;Йтермическо,
ло режима южного ск,lона являются значительные температур_
ные градиепты, Так, в яяваре в 500-метровом слое средняя мЪ-
сячная ]еvпера,l}ра воJдуха понижается на 0,9 1,0"С на каждые
|00 м лодъеча, На лриюте ,Бабукаул" средняя месqчная leM_
лература января сос,гавляет 2,5'С, в Солохауле л Дагомысе 5.0"С
и в Сочи 6,0'С,

Наи\аеньшие (яе более =О.5"С) раr,lичllя в lеvпераlурном
ре/{иvе наблюдаются в июле. авгусiе, В эrи месяuы'гduпiраrу-
ра воJдуха самая высокая за год, Средняя vесячная темлераl\Dа
llюля иJченяе]ся оr 22,0ос в Майкопе до t9,5"C в ДахЪвсiЬяll I8.0"c в Гу.]ерилле, По мере увеличеяля высоIы над уровнемморя rемпераlура воздуха понижается, На приютах сАрмяiскrIй 

",Фишгь. .Циuел, оВолопадистыйr, а также на турис;ской ба,е
,лаго-наки, средняя месячная темпераlура сачого тепJого ме-
сяUа августа IЗ- l4'c, яа плато Лаго Наки, Белооеченскоми Черfiесском перевалах еце лиде, 12 , l3oc, Здесь' как бы
сама природа побеспокоилась о том, чтобы турист не qувствовал
рюкзака за плечами. Воздух свеж, дышится легко и свободно
При слуске к Черному морю темпераIура воJдvха повышается

'о 20"с яа приюrе сБабуiаул " и дЪ 23t в Соси' и ЛазаревскоЙ,в отдельяые годы средние месячяые температуры воздуха
могут зпаqительfiо отклоняться от прлведенных выше. В январе
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в наqале туристских Mapxlpyтoв лнаего высших тоqках всамые
холодные _Jимы средняя ,lрмпература во,lдуха лони)kае]ся л,l

-I0,,,_l2"c, а в Гузёрипле до 9'С; в IепJые лоды она бываеI
положигеJlьной на всем проrяжении турисlских маршрутов:
в Майкопе 5.5"С. в Гуrерилiе 4,0'С. на ЪЬсотах 1800'- 2Ь'00 ч
1.0"C, че ловоря уже о Черноморсiоv побережье, где отрлча.
тельных среднлх месяqных температур не бывает вообще,
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эл.ll.f,тов по турясrcýI IrEпpyT.I.
,.Iп.Fврl шшt,, "с дDобш.

л.рiод. i. yкt!.l,

В авомально холодный летний сезон темлература аоз,lу{а
в fiюле яе подяимается выше l8- lgPC в начаJlе тvоистскиJ(
Maplllpyroв, выше 10"С на аысотах IE00 м и выше 20tB Сочи,
Если )l.е лето теллое. средняя темлература июrlявначале марш_
рутов ловыlUается до 22-24'С, в Гузерплле до 20"С, на высоiаI
1800- Э000 м до l6'c, На Черноrrорском побережье сре]ннетем.
ператчры самого теп.,|ого иесяца составпяют 26.С,
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Чсм выше в горы по ссверному склояу идет туристaкий марIп_
рут, тем нпr(е становятся и срелнrе суточные темлературы воз,
,lyxa, одяовремепно возрастают контрасты темflературы дIIя
Il яоtlл, поскольку уgе,|lичивас,гся коtlт]Iпеята"!ьность кллпrата, Так,
|',]lIpllч-P, в l,юле paJHlj la в ,еIlпера,lура\ дllя ll lo,1l, в Майhо_
п" 9.i"C, в Даrовrкой l1,0"C. в Гу]ерилле l2.0'с, ин,,е re,ro
на южном скJIоне: здссь сл"]iьно сказывается влиянле моря ису
точные ампJlитуды температуры знаqительно меныllе, чем насе_
BeplIoM склоне. В Сочи разница мехдутемпературам,lлнял ночll
состав.пяет 5,5'С, а на Ачишхо всего 3.5'С,

Средняя температура возлуха лнем в ию.пе D 12 15 ,r пзме,
ll,]elcl в лрр,lелах 24 27'с нJ учасl"е Лlай{оп.-дзховская -Гуlррйлль l la (lегяомогскuч rобiрежье. На осrrrьныr 1часткак
I1аршрутов ,гемлература воздуха днем около Isoc, В ночные часы
напбо",lес нлзкая температура бывает в3-6 ч На участке Л{аI'i_

l1 | Даr"вская Гу,ерипль.нэ ,]ер)fiиlся в пре_е,lач l2_ li"l
ll,r осrа.r"ных )чJс.hi]\ nlJ лонIl;асlсл ло'lI"(,,l го,,1,1,о на
L]epHoMopcKoM побережье в июле температура вс)здуха ночыо
нllже 

'0'с 
не наб.rlюдается.

]\6солютные MaкcllMyM п IинимуI1 температуры воздуха харак_
теризуют яапбо,rее высокле и ваиболее низкие зпаченияl которые
по lмUбп, в .IallHo\4 п\ Hk-l,. н,l l!pиc,ll,(oIi ба ,е, прlIюlе Абсп_
.lloiHliij чаксиму\l lгчл. DaT)p1,1 во],r}\э Bl, вср \lрсяlIJ ln,l:l
Злесь по,пожптелеяj т, е, ,ца)ltе в зIlмнее время па высота]i ;Lo
2000 м темлературы воздуха положитеi]ьные, В нл).iлем кп,lомет
pUb,,v слое .eaepHnl, l l.,lUH, 26сUлh)Il,ыи \rJhс|,ч),ч ,; -U,r (n
стигает 35 41"С, уменьшаясь на высоте 20о0 м до 28"С (pllc. 5),()днако такис tsысокIlе температуры наблюдаlотся рецко- ErKc
IодI1о же ла участке от майкола до ГузерппJlя ll на ЧерIIоIlорскоj\t
ЛПберепLе кавkа,' в'ег'п. tsремя |ULi] B,Ilvo/\llJ 

'eмleDa]\'Jj]по,lуIа З()"L,:| н,| выспIа\ l;П0 _ 2О00 v lla }ч,]сгl,а\ "rр,'.ру',,.о21 23"С. ПрИ этом одпя раЗ в l0лет на ЭТrlх yi{aclкa{ возмож
яа темлература воз]Lуха соответственпо 3l 33 п 22 25"С.

лосолю,гны,i миlIиму11 тсмпературы возлуха на всем лротя-jlieниll турлстсliлх NlаршрутlJв по ccвepнoМ}i ск"!ону па6"1юдается
в январе п изменяется от 37'С на высотах 200 500 пr ло _28.,,

30'С на высотах 1000 2000 м, fiрл этом одllн раз в l0 .пе]
возможЕы те tпературы 2|-.,.-25'С, а е)кегодн(J l3.,. l6"c,
на Черноморскtlм побережье абсо.,lютныii минfiмvм не бывает
ниле l4,, l5'r ,U jllH pal в l0,leT Bolvo)KHa течriераrура 9.С,
а е)кеголно 2'С, В перlIод с !ая по сенl.ябрt, далiе Ъ самые
xono,1lHb,e го.:lы тсмпература возлуха остается пo",]o)illтe.,lbHoi].


