
5. дтмосФЕрноЕ увлджtlЕниЕ

5,l. Влал(ность sоздуr(а

В.lажiость воJ,,lуха, обус.rовJеlltlая ltаJпчll€I l] аl\tосф€рс
олределенного колllчест8а водяных паров, 0казывает заметIlое
влtlяние на субъектх3ное вослриятие llогоды человLiком. ТаIi,
высокая температура воопринfiмается намного трудвее при вы_
coкoii влажвостл воздуха, создается ощущенIlе духоты, Душным
счIlтается день, в который \отя бц fiе,lо.lго абсо.]lотная в.,]ажность
бы,rа>l8,8 гПа прli температуре воздуха >20,0"С (табл, 4)_

В пешеходвой части маршрутов душных дней мало, Устойчи-
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вое состояяl'е лухоты созлается яа llобере)liье, но з,lесL \Il)Ilc
оказывает освежаюшее влll яll lle,

На всем протяжевии северного склона отпосliтс.llьная R.пажность
в llолдеяь jleToM с высотоfI дово.!ьно paBHol\1eprlo pacTeT,Eecpe]l
nlle значения днем в хIоJе п3:!tеняк)тся от .18-500Ь на вцсотf
200-300 м ло 65 70% на высоте 1400 1500M. В.1IIяпllе высоты
прлэтомместамIl сгла,t{лвастся фёнап{Il, уве.цIlчliваIощл]\1Il cy]iOcTl,
воздуха, На xJжHOM склоне ()тносптс.llьяая вла/l\яость возд),)iil
больше, чем на северном, от уровня моря ло высоты ;00 \{ опа
уменьша€тся от 70 до 65 60%,а выше возрастае1, вновь,дl)стl]
гая 700/о на высоте oкoJo t500 м II 80 850/0 Hlt 8ысоте 2000 II

5.2. Атмосферные осадки

Распрелеленrlс осадков в горах ,lMceт слсlл(ныii )iaPaliтcp,
С увеличен]l€м высоты ло мере подъема турлсl,ских \lapUlpyToB
количество осадков увеличивается, прп этом склоны разJlпчноii
]кспозици}t по,qучают разяос количество осадков. Lклоны южвоп
экспозпцпи в спстеме хребтов северного склона являются подвет

ренными, поэтому Ёа одних л тех х(е высотах fiа э,гих склопах
выладает менъше ()садков1 чем на cк',Ioяax северной 9кспозицхIt
Так, в Даховской (южяая экспозпцlIя) на высоте 500 Ir

вьulадает 740 мм осадковi а в Каменномостском (севсрная эксl]t),
зllцllя) на высоте 400 п1 820 мм. На южном Lк.поне, нпоборот.
скловы северной экспозлцllл являю1ся подветренIlымIl л Ila пli)i
выпадает мепьше осадков, чем на тех )ке высотах ск,qонов ю)кrоll
экслозицпи, В Солохауле (южная экспозиция) на высоте 188 м

выпадает 9320 мм осадков, а в Бабукауле (сеRерная экспозIl-
цllя) на боль,лей высоте (620 м) только 2145 мм за гол.

о годовом ходе осалков на маршрутах лает лредставпеllпе

рпс, 5, В январе, папрпмер, ко,,iлчество осадков влоль туристскliх

Бе.iоре!евс"ом и Черкесском перевалах и l80, 20п vм на по-
береiье, В июJrе в Майкопе выпадает 70 Mv осадков, на Белоре
qеiском и qеркесском перевалах l90 мм, а на побе-

режье 100 мм. Ми имуМ осадков в flачале маршрутов о,гме!Iа-
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ется в япваре-феврале, а в конце
Максимум осадков наблюдается в
и в декабре-явваре в коllце,

маршрутOв в апреле _ мае,
июне в наqале маршрутов

!

В лериод наиболее массового развчтия 1ури.ма (июнь ,сен-
lябрь) на участке Майкоп _ Даховская -ГуJерип,lL выпадает
300 400 мм осадков, Там, откуда начfiIlается леп]еходпая qacтb
vаршрутов. hоJичество осJ LhoB упе..l.чllваеlся оr 600 цv на
приюте сДрмянском, дч 750 мц на прию,lе .Фишгь, Белоречен,
ском и Черкссском леревала](, По другOму маршрутувего пеше
ходноrj час,ги коJlичество осадков fiзмепяется oi 53t) йм на турба_
зе <лаго-наки> до 650 мм па плато того же названия, На rifrию-
тах <Цице> и <Водопадистый> выпадает 600 и 750 мм оса;ков
соответс]венно Прл спуске ло южному склону Iурисlы проходят
\lесга, гlе ко.llЧесгв,, осадков и,vеняеlся от 750 ло 600 vv, и вы.
\одят на лобережье, lде их ко.|ичество уvе,lчшартся .о 425 чм,lахим ооразоv, на .еверноv снлоне в )"о] период выrалает 3040% грдового количества псадчов. нi южяом : нр болсе 25_зOой

ко,lичество о,,адков ппдверhl но боrьшой rlзменч,rвосги н,,
RPeMeHl, _ оlни годь, бь,ва,оl су\иvи, ,lругие дожлливыми,Ь та0,,,, Ь приведены наибольшре и наиvеньIl,ир годпвы€ счммы
Uсадхов, воrмо)l{lIыс в paJlи,llI,I( год1,1 н" |урисlскllч vзршрутаr,па все$ ,лроlqж_ении турисгс(их vapllpyToв чис,lо !нейс псадками U,lMv и оольlJе Ja 1,|oHL сентябрь рас]ег с высо,lоll

Табlцца i
наибоJьщее и осад{ов за .од (i,M)

рдзличной вероятяфтп
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от ,10 до 60 на северном склоllе Il от 35 до 55 на южном iклояе
в пределах высот 0-1000 м, За год qлсло дней с этим коr,]иче-
ством осадков увеличивается соответственно до 140_200 и l45-
l85. ЧисJо днеft с осадками 5,0 мм и больuIе уменьшается при-
мерно в два раза, Дождll, дающие за cyтKlj 30 мм осадков
]I больше, относятся к обильным. в период с июня по сентябрь
на туристских маршрутах насrIптывается от 2 ло 8 с",rучаеs
обl1.1ьных дождей. причем на Черноморскоv побережье llx 4-5
Оби.,]ьныс дож lи в 35 .70% случаев сопровоьдаются гро]ой,
в 5 I00/0 -градом и ре/ке шkвЙбм. Во ;ремя оби.rьных'до,r<_
дей за сутки выпадает значлте.!ьвое коJлчество осадков (табл.6).

Осадки, выпадаюцле в TaKIlx холичествах в течение cyToxl
облалают большой разрушIJтелъноl"l сплой л нередко прл;одят
п _крупным паводкач на реках, Чrобы lIагля.lнее преJставиlLjeue ве,tичину суlочного махсимуvа осадков. аозможного на
туристских маршрутах, заметим толь(о, что в Дстрахапи за гол
выпадает всего l80 мм, в Ростове,на-Дону - 480 мм п в }1оскве
560 мм осадков.

5.3. Снсжfiчй покров п €тели

Время массового туризма-летние месяцы, однако сведения
о снежлом покрове на маршрутах могут fiметь знаqевпе для зим-
него туризма, так ках большое колиrlество снега, лологле
склоны lI мягкиil климат создают в этом районе прекрасные
Условпя д,lя развитtlя лыжного спорта,

Время появленпя и схода! устойчивость и высота снежного

покрова на различI1ых yqacтkax маршрутов крайне веравномерны,
Раньше всего снежный покров лоявляется в наиболее высоких
точках, Так, а 1500-2000 м снежныЙ локров появляется во
второЙ - третьеЙ декадах октября, на остальных вшсотах -в ноябре, лричем ва i000 м в первой декаде, а на 500 м во
второЙ декаде, В вачале маршрутов (в МаЙкопе) снежный
покров появляется в конце ноября,

Устойчивым снежныii покров яа всех высотах с?ановится

Суточпый ма{симум фалfiо, (мм)



,,6ычпо чере] три - ,пять He,xelb после .1аты ппявJснllя.
В начале маршрутов устойчtlвlrli слежный покров oтcyTcTByel
бо.,lее чем в 50% JllM На Черноморском побережьс 1polLeHT lпv
с \,стоЙчIlвы\, снежtlым покровом нItчтожно Ma.t (в Сочtl 2%l,
Ilоявленllс сlIL,жпого локрова здесь в(lзможво в середлlIс, января,
а c]io;t его в Koxlle февра.lя - вачахе марта.

В от,tсJlьные голы сЕежяый покров во всех ввIсотных зоlIах
vo}ieт появ.lяться значлте.,lьяо paлbnle обuчriого: на l000 2000rl
у,{.(е s первоЙ декаде се!тября, в зоне 600-1000 v-s хояце сен-
тября ачале октября, на лредгорных равнвнах - а конце
октября Uачале ноября. Снегоllады на высотах l800-2000 м
llозможны в JIФбой лз .1eTBtlx месяцев. однако а I]сключttтеJ]ьяых
с.lучаях прп сl!льtlых похолоданлях летом возможно п образова-
lllle aнежllоlо покроаа,,1остнгающего JllачllгелLнuil vuшнuсllj
TaБlIe снеголады в cotleтallllll с реэкпr(ll похо.!оданпямIl могут
быть весьма опасны лля лередвигаюlцихся турлстсхлх групп

О-lпн tlз так х летнлх спегопа]оа красочяо опIlсан в кнпге
К, lo, Го,rгофской л В, А, Котова sтaM, где начlIнаются рекII>(, В(J вторую по]rозлI{у дня начался ллвевь, а к вечеру похо.lо.
,la,,to lt пNlecтc с дож]]ем пова.лllлл х.!опья мокрого свега, Вскоре
-,lоj{(дь лерестал. и всю ноqь тпхо шел снег, он не прекратll.,lся
ll на с.rе.lуюцпil депь. Все вокруг: без,]есные ск.ltоны гор, церевья
ll трава п .песу - покрылось белым lI чlIстым снежlIым п()крыва_
.1о$. На его фоl!е те\lнымL ll неопрятнымп каrrtутся стволы берез,
Ilод ,гя)Iiестыо слежны]t полуtUек. .лежащлх !t деревьях, нIlзко
(KJolIl1,1пcb тонкие моlо,lые березы ll рябпны, В lecy BpeMellattIl
разlается шоро)t: то падэк)т с деревьев комья снега. oкo.i]o
ба.,lаt,аllа царпт всселье: .тетают cltcжXlI, сlыlllен смех л вIIзг
l сllег всс па,tает Il падает,.,. и это в конце люля! такле капрпзы
лрllроды обычllы в BepxEeri частп горпо-лесного лояса, Илогда

"leтoM 
снег вlrпадает л Htl)lie, дах(е ,la высоте полутора тысяч

мстров, Как пpaBl1,1]o, такое резкое похо.rоданле бывает KpaTKcl_
llреllслныltl. lI свежflii сfiег быстро тает поjl Jучаvи со.l!нца,, >

В lеl1.1ые llIмы до высоr l000 v устоilqIlвыЙ снежный пUriрUв
tturieт вообце не обра,iовывхlься, В гуJерипле, налрпliрр. бывае1
(lкo. o 30% такл\ зпм. В зоне выIllе 1000 м в оппсываемом раiоне l
rстоi!чfi выii снежныiI покров образуется ежегодно.

сr(од снежного покрова начлнается раньлlе всего в Hllrillл\
Lысотлы\ зонах л в первую очередь ва Чериоморском побережье,
К лояцу ýtapтa сяег сходпт .1о высот 700 м. а к концу второй
,Lекацы апреля ло l000M, В теqенпе маяппервой дека]lы пюня
()т снега очхщаются п участхп маршрутов, проходяцих lla Blrco
la\ l500-2000 м. Однако сlIежl!]Iки в затененяых местах Il поl!lI-
;{енлях реJьефа могут сохраняться асе лето,

Распределенtlе по высотам lIнсла лней с устойtIлвым сне'кным
IIокроволI за год д.ля северного л южного ск.лонов даflо в таб,1 7,

1 Каь число лней с устоilчпвым снеж'lым покровом. так и BLl_

rnтa снеднOго покрова на севериом сfi.,]оне Vеньпlе. ,le\t н:l
|юr,ноч (нп срJвнtIваемых высота\),
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Та6luца 7

Ср.днее члслЬ днеП с устойч{вым свежпнм покровом за год

Вообцо высота сIjс)lillого rio}iPoBi]L па Ntаршрутах довольно
злаt]л,],е"ll!,li, Тапt. r,(r: oIlrr l1lllIIiIIаi()тся, срс;1llяя из наибольших
,,| ,,lTi L](, .lt, ,I],l, \,! н Гу,епl 1,Ie oHJ }вслl'чlIваеIся
до 4]] су. а лlакaп\IJ,,l],tlая rrlстпгала 1 м, По Nlepe подъема
тyplcTcкltx маршр},тов в горы Bblcola спеrклого покрова увелпчи-
вается п на ]800 

'000 
! ср(,Lllяя llJ lJiIJб().,IыпIlх зl зипlу высо,I

достпгirот i) lj 11, Ла)(с уипхп{алыIая хз
пахбо,il1,1пllI зll зll\i}, nLJco1 - сIIеrliпог() покрова сосl,авляла 4 }r.

Л"ля ,гого чтоiы llpc]lcTl lJ]]rr, себс 1rысоту спе,кIlого покрова в раз
Jllчllые сезоIIы п paiiolll' пirIjiOTa <Флпlт>, IIрлводI|! рuс,7 а и 7 6.
БьJваIот lt лругпе c.l\,,|;lIl, liог]tл ,1or;i лрик)та <ФлIUт> полвостью
заяосятся спсгоNl.

C,rrc,rrycT сltазпть ll о .,lавинвOi] опасL()сlп в раiюне прохо]кде-
нля п{аршрутов. В Rtр)iовья\ реr{п Бс.л()}'] qасто [1oritlo в!Iде,l,ь
сJеды постOяIIпого возлейс,lвпя .цавпн в вllдс снсгоJlома леса,
а в люне иlолс встрегlj1,1, яа тролах lioнyca тающего снега
остаткн снеrкных ,,lавин. П() г.!аrкиill осылям и травянистым скло
н.м .lавппLl с\оrчl y)\r по.,lс ппрвLl\ 1l ачhI(,,l"нtlх .нсгоlIадов
О6,1ссечныF ,l c{aJl]cTI,P сh ln,lb, .'лулllооб.Iомочные осылt могу1
сдержllвать сRе)кевыпавlпIlLr Macc]n снсга, С течением времени
снег уплотпяетс' ll llp]t отсvтствли крупяых повых сlrеIоладов
в январс q)сврале jlaBlIHooпa.lll)cTl, уменьшастся, flo и среди
зхмы сILlьпые спеIопrilы ll фёttьr могут вызвать сход лавлн, как
сухих,'так lI мокрых. (первые бо.,lее веролтпы в яIIвареj вторые
l, февралt _ \l lpte) Лlа(с |\,) 1 1Jнllllнпй опасносrл лрllхо,]итср
на кояец февра.llя IIар,г. когда в горах бывает много снегопа,
лов ll мстелей при относllтеlьп() высоклх температурах. Послс
особенпо мяогOсllеж!iых зll11 с\о:1 .qaBIIII Rозмоriен lI в 11ае
l]апбо.rсе .;lавипоопасяыrlп места}lп Ila туристских пlарulрутах яв-
.1яются pailoHLI BeplllIIп oItllelI ll ФIlIlrT, со clnloпoB которых схо-
дllт болес лесятка .ц;IllIя, псрссекаIоUц{х туристские тропы,

Мете.пь - одно пз пе]!1погll\ :!lетеорологических явJIсннй. ко
торое является нсб.!агопрuятны 1 ll при малой интенсивности,
а прli большоIj иптепспвпостп - ла)t(е опасfiым Еслtl туристская
группа лаходптся ]] пути, а [Icтc.l]b уже началась илл о)кt{дается,
следует держатLся вб.rllзll зацлл(епных уqастков л ужвовсяком
слуqае не выходить на с)ткрыть]с встру участки в надежде успеть
быс,гро пройтл лх, MeTe.lb в горах тем л опасна, qто может воз
никнуть пеожи],tанно, а пrлбо,пее опасные у.lясткл пути распо_
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.пояtены на о,гкрытых плато, перевалах и в безлесных местах,
Бассейны рек Белой х Шахе отличаются от других районов

Западного Кавказа лонлхевной повторяемостыо метелей. Здесь
в сре.]нем Ja lим} llасчlllывilсlся \4еlрJей нс бо,lьше. чем в сред.
Hel"l полосе Советского Союза, в частпости в Москве бывает
за олин зимпий месяц б 9 дяей, В фрных долияах число
дней с метелью не превыIrIает 1-2 за зиму. По мере продви-
женlIя в горы чисJlо лней с метелью уве.l]ичивается ло 10-20
в прелелах высот 1000 2000 м, Однако в отдельные зtlмы эта
нэрIина чl няет,,я. ll ,lU1,1a да/J{е в гпрIlы\ ,1o,,llHa\ чис.,]о дней
с мете.пыо возрастает lo 4 5.

С повторяемостью метелей тесно связана их продолr(Ilтель-
лость. На уqастках марLлрутов, где повторяемость метелеЙ 5-10
дн€й, следует ожидать 40 90 ч с метелью, а там, где повторяе.
мость 10-20 дней, проло.lrжлтельность мете,rей увеллчпвается до
200 ч. При lшанироваrlии зимнего туризма и горно-"]iыжных спор-
,глвных 1{ероприятIlй с.цедует нметь в виду, что в отдельно
взятые ляи продолжительность ме,гелей может внести значитепь-
ные коррективы в плаяы слортмероприятий, Средняя продолжи.
ler,lbнoclL 14еlеlи в дён], с 1,Iетелью коле6.1еlся оr 5 до l0 ч. одна.
ко в метелевые aоды она может продолжаться более 10 ч подряд,
а в о,гдельных случаях и дольше (20 25 ч на Ачишхо).

ЗвачrIтельна роль метелп в лерераспределенпи сяеaа, особен
по в lорах. Ко,lи,lество сяесеняого с плато снега завлспт как от
llродо.цжи,гельfiости мете.rlи, так и от площади плато. В среднем
с плато сносится больше половипы снега, снег откладывается
вблизи плато с лолветреппой стороны, усложяяя передвижеяие
по подветренным скпонам, метелебый перенос способствует таr(же
l,\оду лавин посJl, _].,]ите]lчн1,1\ чр,]еlей,

В понижениях ре,lьефа в резу!,]ьтате метелевого перевоса
образую,гся мошlные пакоплеппя снега толщлной ло l0 15 м.
Такие снежнпки могут сохраняться в отдельныс голы ло коfi-


